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☆主な内容

導総会 *新年会 *遊び道場② O③

*ク ラフト部会II・ Ⅲ

*ニュースポーツ部会

遊びの場…淡海レタ指協

楽◎学  耐 6

令和 2年 (第 19回)淡海レク指協 5固定期総 開催

近隣県で緊急事態宣言が出される中、時短 (?)で総会を開催 :

新型コロナウィルスの感染拡大で大津市も34名 の感染者が出た、4月 11日 (土)大津市生涯学習

センター201号室で、令和 2年 (第 19回 )淡海レクリエーション指導者協会の定期総会が 9名の参

加を得て開催されました。〔会員総数 43名 (出席者 9名・委 25名・欠席者 1名 。連絡なし8名 )
前山会長から、定期総会開催と行事中止決定に至る説明があった後、開会の宣言があり、前山会

長が議長を務め、議事進行。

第 1・ 2号議案の令和元年度の事業報告、会計 。会計監査報告があり、3号議案。役員選任は、

令和元 。2年度の任期 2年目。続いて新年度(令和 2年度)の事業計画案の説明があり、各出席者が

一言ずつ感想を述べるにとどめて承認され、およそ 15分位で早々に解散といたしました。

第 1回遊び道場⇒ 5月 9日 (土 )・ 00中止

◇第1回フォローアップ→6月 13日 (土)0。 ・中止

(南 マサ 口)

議論に沸いた新年会 ]

令禾□2年 1月 25日 (上)/大津・堅田 民宿 :きよみ荘

参カロ者が7名と聞き、さびしい新年会になるかなと思つていましたが、これもまた良きもので、
みんなの声が聞こえる範囲でこぢんまりと 1つのテープルを囲み、7人がそれぞれにレクの話や
日常の会話を思しヽ思いに話し、その一つ一つについて議論したり感lいしたり、来年は新年会ではな

<親睦会としてまた集まりたい等の話も出て、あつという間に時間が過ぎてしまいました。
今年は雪景色ではなかつたのですが、比良山系を背景に青々とした琵琶湖を眺めながら、鶏の水

炊きと最後の雑炊まですつかりと平らげ満腹のはずのお腹に、ご主人特製の柚子とショウガのバウ

ンドケーキとコーヒーもいただき超満足で帰路につきました。

きよみ荘様おせわになりありがとうございました。  (山 □ 寿津子)
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新年会

☆新年会は本年度をもちまして終了となりました !



【縁起ざる】 (南天の樹に9匹の赤い猿)・・苦難去る
¨と

おしゃれを 【ガス燈】を創る
3・ 007

遊び道場は、初めて大津市坂本市民センターで開催。講師は永持和子さん。参力日者は6名です。

南天の小枝に、赤いフェルトの体に“風船かずらの種
日
を顔に見立てた赤い猿が9匹 |・ ・《苦難(九

難)が去る》で縁起が良いと言われているそうです。20 c nn程の南天の小枝に、9匹の猿を

どう留らせるか?バ ランスを考えながらの苦,こ′ヽの乍業でしたc

二つ日は、黒い画用紙でお tノ やれで小

黒tlヽ画用紙を切り抜く細かいイ
/「業でした

さな「ガス燈」を作りました。

が/nlと か無事に完成 |
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年 2月 29日 (土 )/大津・堅田市民センター

☆ぺ¨バーの芯で「ミユオン」や「ピカチユウ」など、かわいいキャラクターを創る l

13名が参加した第 2回フォローアップ。コロすウイルス予防

の為に全員マスク着用。講師は淡海レク指協
0クラフト部会部長

の南マサヒロさん。初めはベーパーの芯の片方を演して「マリオ」

「 ドラえもん」「ミニオンJ「ピカチュウ」等の楽し<かわいい

キャラクターの絵を描くことに黙爬と取り組んでおられました。

次に、男雛 ①女雛を千代紙で折つて『お雛様の壁掛け』を作り

ましノたO色紙に台座 。お雛様を張り付け、桜の花びらを散らして

華やかlc仕上がりました。お雛様を折るのに少し戸惑いましたが

それぞれ素敵に出来上がり、充実した時間が持てました。

(西條 智晴)

第2回 フォローアツプ

医ン
第4回 余暇を楽しむ遊ぴ道場 ′%.∫
令和元年 12月 7日 (土

il.著ηθa il.0で i・



ニュースざいツ
第 2回⇒令和元年 11月 30日 (土)坂本市民センター 8名参加
第 3回⇒令和2年 2月 29日 (土)堅田市民センター 7名参加

第 1回→講師 :前山 直先生

種日は「ガラッキー」、「トリコロキューブ」、「ぶくろう物語Jの 3種。どの種日も“投げて点を取る !カ

というものなのですが、その投げるという簡単な動作がなかなか思うように思うところに止まらず、行き過

ぎたり手前で止まったり…。何気なく投げたのがベストポジションに行って、相手チームと共に大はしゃぎ

したり`・‐(笑)自分の投球が終わって、“負けそう |ル という状態になっても、相手が思うように狙ったポイ
ントにlLま らなければ、“よっしゃ !"と この上ない喜び!!  参加者は少なかったけれど、上着を脱ぐほど

に盛り上がりました。顔の表4青 も含め、とても楽しい時間を過ごすことができました。

次も楽しみましょう !| (大沢 和代 )

第 2回⇒講師 :前山 直先生
前日の大雪のため参加者は少なかったですが、種目は、

「ターゲットバードゴルフ」のゴール(網状の傘を逆さにした形 )

に「スカイクロス」で投げるリングを何回でゴールに,、れられる

か ?少なさを競 う、前山講師が考案された新しいスボーッですc

～池やバ
.ン
カーに見立てた部分にリングが入ると 1点、ゴー

ルの中心部のポールに入ると-3点 となり、リングを重ねてしま

うと+1点、重ねられたほうは-1点 となるルール。～

まったく新しい競技なので『スカイクロス』と『ターゲツトゴル

フJの一一部からとって iス カイゴルフ]と 命名することになりま

した.最初は 2人組でリングを投げて受ける練習から始め、グー

ム形式で 6ゲーム。リングがなかなか思うポイントに飛ばず、声

を上げることも多かつたのですが、ちょつと慣れてきた頃には、

日標のゴールを移動し黒板で隠してリングをカーブさせて飛ば

すようにし難易度を高めて挑戦 ||

休憩後は「トリコロキューブ」を 10mほ ど先の四角いコー ト

の中に投げ入れる練習をしました。その後 2チームに分かれて、

コー トに入つたキュープの目の数の合計点数と「ガラッキー」の

ように自チームのキューブが囲んだ相手のキューブ(1個 5点 )の

数を合計して勝負しました。そしてこのスポーツの名称も新しく

まキューブガラ]と 、全員一致で決まりました。雪深い上山から

の参加もあり、少ない人数でしたが熱い戦いに皆充実して終わる

ことができました。

晰 礫 翁
ニュースポーッって楽 しいです

よ !た <さんの人ですると、楽

しみが倍増するので皆さんも一

度参加してみてください。前山

直先生とっても素敵な先生です

よ。前山先生見に来るだけでも

価値ありますよ。ぜひ来て<だ

さい。待つてま～す |

了
クラフ ト部会も毎回いろいろ

な作品ができるので、楽しい活

動ですよ。作品には “自分"が

出るので、同じ材料で同じもの

を作っていても同じものがで

きないところに魅力がありま

す。是リト自分を見つめに来て<

ださい。皆で待つてま～す?

(西條 智晴 )



場所⇒生涯学習センター

《シ 第2回 クラフト部会⇒8名
`D参
カロで、紙コップを使って『モビール』f41り にリヒ朝tl

達)第 3回 クラフト部会⇒5名 の参加で、クラフトテープを使って『カトラリーケース』」をつくる

で取ん″む二人ノ

大津市でコロナウィルス患者が出たニュースを知って

欠席される方もあり、参加者 5名と寂しい開催でした。
テーマは「クラフトテープを使つて…」。講師は永持

和子さん。作り方の説明書を読むより講師の説明を間

いて進めるほうが作業が早い !人数が少ないので丁寧

に、個別に説明を聞きながら、黙々と手を動かす |

まず、テープを幅広と細いテープに切り分け、指定の

長さに切って、台の上で幅広テープで底面の骨組みを

組む。次に底面の四方を立ち上げ、細いテープで交互に

編み進め、深さができたところで、幅広テープで止め、

最後に細い飾リテープで周囲を巻いて出来上がり |

2時間ではきつい工程でしたが、実用的な『カトラリ
―ケース』の完成でした。 (南 マサヒロ)

コロナウィルスに気

′ も ′ ヽ″ 、

☆障害者スポーツ広場⇒場所⇒におの浜ふれあいスポーッセンター

☆日時⇒令和元年 12月 28日 (日 )参加者48名 (前山 `行司)
☆内容⇒皿回し。スカイクロス輪投げ 0ス トロートンポ

◆日時⇒令和2年 2月 22日 (日 )参加者80名 (前山亨
◇内容⇒皿回し。スカイゴルフ。輸投げ

直 9行司)

Oζ奪魁ま れ動 竜鍔魯≦>鶴金》o
命 令和元年 10月 31日 (金)皿回し。パットゴルフ・ Pポール他
色腱な遊ぴをもって北大津豊護学校へ行きました。参加者 31名と
行司。南・大沢。山□の4人で時間内楽しく遊んできました。生徒
も先生も大変喜んでくれ、またお会いできることを約束してき意 L/
た。

ξ 集後記】 永年編集長をしてくださっていた繭さんが、今号より辞任され、私に急な話が舞い込み広報
力S出せるのかと心配でしたが、自黒印刷ですがどうにか発刊することがでれ た。読みにくいと思いますメ
お詐しください。これわら頑張って勉強します。皆さんも助けてくださいねΨ南さんお疲れさまでした。 (山口)
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